Zatacznik nr 3 do SIWZ

Zestawienie wyposazenia hali sportowej

Czes$¢ 1 - Dostawa i montaz urzadzert silowni

Lp. | Nazwa produktu Minimalne wymagane parametry, nie gorsze niz: Jm llogé

Wielofunkcyjna maszyna sitowa do ¢wiczeri migéni ramion, barku, grzbietu
oraz klatki piersiowej. Ostony stoséw z poliweglanu i blachy. Regulacja
BRAMA Z REGULACJA WYSOKOSCI obcigZenia za pomocq magnetycznego selektora obcigzenia. Wymiary:
BLOCZKOW Dtugosé: 350cm, Szerokosé: 65cm, Wysoko$é: 230cm, llosé stoséw: 2, Wagi
stosow: 2x80kg, Selekcja obcigZenia co 5kg,Dopuszczalna masa ¢wiczacego
150kg

Maszyna sitowa do ¢wiczeri miesni najszerszych grzbietu oraz grupy mieéni
obrgczy gérnej i zginaczy ramienia. Regulacja potozenia watkéw. Ostony stosu
z poliwgglanu i blachy. Regulacja obcigzenia za pomocg magnetycznego
selektora obciagzenia. Wymiary: Dtugosé: 210cm, Szeroko$é: 120cm,
Wysokos¢: 231cm, llos€ stosow: 1, Waga stosu: 100kg, Selekcja obcigzenia co
5kg, Dopuszczalna masa éwiczacego 150kg

tawka wolno-stojaca regulowana przeznaczona do dowolnych ¢wiczer ze
sztangg lub hantlami. Regulowane siedzisko oraz kat pochylenia. Wymiary:
Dtugosc: 180cm, Szerokos¢: 84cm, Wysokoséé: 47cm, Dopuszczalna masa
¢wiczgcego 150kg

tawka do wyciskania sztangi w poziomie, pod katem w gére lub pod katem w
dof. W standardzie wyposazenia: zamocowane na state stojaki, 3-poziomowe
diwigary zabezpieczone nakladka. Regulowane siedzisko i kat pochylienia
oparcia. Wymiary: Dlugos¢: 155¢m, Szeroko$¢: 130cm, Wysokosé: 140cm

szt 1

2 |WYCIAG Z GORY | Z DOLU szt 1

3 |tAWKA UNIWERSALNA szt 1

4 | tAWKA DO WYCISKANIA REGULOWANA szt 1




LAWKA DO WYCISKANIA POD KATEM W
GORE

tawka do wyciskania sztangi pod katem w gére. W standardzie wyposazenia:
zamocowane na state stojaki, 2-poziomowe diwigary zabezpieczone
naktadkg. Podest do asekuracji podczas ¢wiczen, pokryty wyktadzing gumowa
antyposlizgows. Regulacja potozenia siedziska. Wymiary: Diugoé¢: 190cm,
Szerokos¢: 130cm, Wysokos¢: 150 cm, Dopuszczalna masa ¢wiczacego 150kg

szt

STOJAK NA OBCIAZENIA

Czterostronny stojak na obciazenia o $rednicy olimpijskiej (fi 50). Wymiary:
Dtugosé: 105cm, Szerokosé: 105cm, Wysokos$é: 100cm

szt

GRYF OLIMPLISKI PROSTY DO TROJBOJU
220 CM Z ZACISKAMI

Gryf olimpijski GO900 HMS PREMIUM
Materiat: chromowana stal hartowana
Wykoriczenie czesci chwytnej: radetkowana
Zabezpieczenie antykorozyjne: chrom
tozyska: igietkowe (10 szt)

Zaciski: szczekowe (2 szt)

Srednica czesci chwytnej: 30 mm
Srednica miejsca na obcigzenia: 50 mm
Diugos¢ miejsca na ohcigzenie: 415 mm
Dtugoéc catkowita: 2200 mm
Maksymalne obcigzenie: 900 kg

Waga netto/brutto: 20 / 20,5 kg

PSI: 235 000

szt

GRYF OLIMPUSKI PROSTY CROSSFIT 220
CM, 20 KG

Gryf olimpijski GCF700 HMS PREMIUM Catkowita dtugosé: 220cm
Materiat: 5i65Mn2 {stop stali krzemowo-manganowy)
Radetkowana czes$¢ chwytna
Maksymalne obcigzenie: 700kg
Waga produktu: 20kg
Srednica czesci chwytnej: 28mm
Srednica czesci obciazeniowej: 50mm
Dtugos¢ czesci obcigzeniowej: 415mm
8 fozysk igtowych

szt

GRYF OLIMPUSKI tAMANY Z ZACISKAMI

GL120 HMS gryf famany, hartowany, na zaciski gwiazdowe. Srednica gryfu 30
milimetréw, diugos¢ 120cm.

szt




stalowy stojak na gryfy olimpijskie, do przechowywania 8 gryféw o réznej
dfugoséci, Materiat: stal

10 | STOJAK NA GRYFY Wymiary: 60 x 26 x 66 cm szt 1
Maksymalna tadowno$¢: 200 kg
OBCIAZENIE 20 KG MULTIFUNCTION
11| URETHANE szt 4
OBCIAZENIE 15 KG MULTIFUNCTION
12| URETHANE szt 6
13 OBCIAZENIE 10 KG MULTIFUNCTION Obcigzenie olimpijskie do gryfow z tulejami o $rednicy @ 50 mm. sot 8
URETHANE Powierzchnia obcigzenia pokryta warstwg poliuretanu.
14 OBCIAZENIE 5 KG MULTIFUNCTION st 6
URETHANE
OBCIAZENIE 2,5 KG MULTIFUNCTION
15 | UReTHANE szt 6
HANTLE POLIURETANOWE NS 2 KG - 30 | Hantle wyposazone w ruchoma, ergonomiczna rekoje$é. Powltoka zewnetrzna
16 . R . kpl 1
KG (15 PAR) wykonana z poliuretanu. Czytelne oznaczenie wagi.
stojak na hantle x2szt
17 |STOJAK NA HANTLE (15 PAR) Dwupoziomowy stojak przeznaczony na 8 kompletéw hantli z gumowanymi szt 2
kotyskami do odktadania hantli.
18 | PODLOGA PUZZLE Wymiary: 1000 X 1000 mm, grubosé 12 mm m2 60




19

BIEZNIA HORIZONFITNESS PARAGON 5s

Zaawansowana treningowa bieznia do biegania Horizon Fitness Grubos¢
pasa: 2,2Zmm

Powierzchnia biegowa: 150x50cm

Amortyzacja: VCS {Variable Cushioning System)

Kat nachylenia: 0-12%

Predkos¢: 0,8-20km/h

Dodatkowe informacje:

Tryb oszczedzajgcy energie;

System sktadania Up&Move;

Przyciski szybkiego wyboru predkosci/kata nachylenia;

Uchwyt na bidon

Silnik: 2,5KM / 1,84kw (Sterowany cyfrowo)

Whyswietlacz: 3 okienka LED z niebieskim podswietleniem

Wyséwietlane informacje: Czas, Dystans, Kat nachylenia, Predkosé, Kalorie,
Puls, Ckrgzenia, Tempo, Tempo docelowe

Programy: 10 Programéw: Klasyczne (Manual, Interval, Weight Loss,
Uzytkownik: C1i C2), Plus (Tempo, Fit Test), Cel dystans {800m, 5km, 10km),
Cel Kalorie (100kcal, 300kcal, 500kcal), HRC

Pomiar pulsu: Telemetryczny system pomiaru pulsu oraz czujniki pomiaru
pulsu na uchwytach

Wymiary: 203x90x136cm

Wymiary po ziozeniu: 100x90x180cm

Waga: 106kg

Max. waga Uzytkownika: 148kg

szt




Czes¢ 2 - Dostawa drobnego sprzetu sportowego

érednica trzonka: 27 mm, z pélazurowg wymienna fopatka, dwustronnie profilowana

Lp. | Nazwa produktu | Minimalne wymagane parametry, nie gorsze niz. TRE ' : e TR Jm llogé

1. Pitka siatkowa Pitka do siatkéwki typu Molten VEM200 przeznaczona do gry na hah skiadajqca 3|e z powl‘okl wykonanej z mlekklej szt 6
skory naturalnej rozmiar pitki 5, szyta maszynowo, skiadajgca sie z 18 paneli, wewnatrz pitki detka butylowa lub
podobny materiat , Obwéd pitki od 65 — 67 cm,

2. Pilka do kosza Pitka koszowa typu Meteor, rozmiar 5 szt, 6

3. Pitka do kosza Pitka koszowa typu Molten GR7 wykonana z gumy oraz osnowy nylonowej, nadajaca si¢ do gry na sali, jak i na | szt. 6
zewnatrz, 12-panelowy design, wnetrze pitki nylonowe, dgtka butylo-gumowa podwdjnie laminowana detka, rozmiar
pitki 7,

4, Woiézek na pitki Wozek na pilki sktadany, stelaz aluminiowy, wézek na 4 kétkach obrotowych. Wymiary: 61 x 61 x 100 cm. Pojemnodé: | szt. 2

wymiary 25 - 30 pilek

5. Pitka nozna Pitka nozna, pitka typu Select Brilant Replica rozmiar nr 5, przeznaczona do gier i zabaw, wykonana z miekkiego | szt. 6
materialu PVC “shiny”. Pitka wyposaZzona w wentyl zapewniajacy wysokg szczelno$é. Pitka szyta recznie.

6. Pitka nozna Pitka nozna, pitka typu Select Brilant Replica rozmiar nr 4, przeznaczona do gier i zabaw, wykonana z migkkiej | szt. 6
syntetycznej skory, pilka wyposazona w wentyl zapewniajacy wysoka szczelno$é. Pitka szyta maszynowo.

7. Pitka nozna Pitka nozna, pitka typu Select Brilant Replica rozmiar nr 3, przeznaczona do gier i zabaw, wykonana z migkkiej | szt. 6
syntetycznej skéry, pitka wyposazona w wentyl zapewniajgcy wysoks szczelnoéé. Pitka szyta maszynowo.

8. Plotek treningowy | Plotek treningowy typu Junior select , wykonany z plastiku - trwalego i lekkiego, przeznaczony do éwiczefi biegowych | szt. 10
i skoku, wymiary: 50x15 cm

9. Piotek treningowy | Ptotek treningowy typu No10 o wysokosci 30 cm, wykonany z tworzywa sztucznego odpornego na warunki | szi. 10
atmosferyczne

10. | Znacznik pitkarski | Znaczniki pitkarskie typu No10 wykonane z przewiewnej siateczki, w rozmiarze: M szt. 10

11. | Znacznik pitkarski | Znaczniki pitkarskie typu No10 wykonane z przewiewnej siateczki, w rozmiarze: L ' szt. 10

12. | Siatka na pitki Siatka na 10 pitek 2 mm typu No 10 wykonana z tworzywa sztucznego PCV szi. 2

13. | Pileczka do Piteczka do unihokeja typu Tum Spokey , meczowa biata, wykonana z polipropylenu, o $rednicy 72 mm, | szt. 15

unihokeja przeznaczona do stosowania w hali lub na boiskach zewnetrznych
14. | Kij do unihokeja Kij do unihokeja typu Field 95 cm Spokey, wykonany z poliweglanu z owijka, wymiary: dlugosé trzonka: 95 cm, | szt. 30




15. | Lotki do Lotki do badmintona typu Tech 350 Talbot Tomo Nylonowe z korkowym przodem, pakowane w tubie po 6 szfuk. szt. 30
badmintona
16. | Siatka do Siatka do gry w badmintona o wymiarach: 5,2x1,55m, wykonanie - materiat: siatka 3 warstwowa siatka pleciona z | szt. 2
badmintona poliestru 420D, stelaz: 255x0,8mm stalowe rurki, rodkowa poprzeczka faczaca stupki, o stabilnej konstrukcji,
odpoma na warunki atmosferyczne, zapakowana w torbg zapinang na zamek oraz z uchwytem.
17. | Rakietki do Rakietki do badmintona srednio elastyczne, dlugosé: 662 mm, konstrukcja: rama — aluminium, waga: 104 g, szt. 30
badmintona balans: 300 mm, wyposazona w fabryczny nacigg
18. | Pitka lekarska Pitka lekarska 3 kg, skéra syntetyczna szt. 4
19. | Pitka lekarska Pitka lekarska 2 kg, skéra syntetyczna szt. 6
20. | Tadma miernicza Tasma miemicza typu Meteor 30 m, taéma z witkna szklanego, obudowa z tworzywa sztueznego, skiadana korbka | szt 2
do szybkiego zwijania, posiadajgca blokade tasmy, wygodnag raczke do trzymania, diugosé tasmy: 30 m, szerokosé
tasmy: 13 mm, posiadajgca czytelny nadruk, obustronny w jednostkach metrycznych.
21. | Paleczka Paleczka aluminiowa szkolnych o wymiarach 32 mm szt. 10
aluminiowa
22. | Pitka halowa Pitka halowa typu Adidas Beau Jeu Sala Training szt 4
23. | tawka tawka gimnastyczna, o diugo$ci 300 cm, szerokosci 22 cm, wysokosci 30 cm, fawka gimnastyczna wykonana z szt. 5
gimnastyczna deski klejonej, nogi drewniane, zabezpieczone gumowymi naktadkami, wyposazona w zaczep umozliwiajgcy
zawieszenie na drabinke lub skrzynie gimnastyczna. Zgodna z norma PN-EN 97063.
24, | Materac Materac gimnastyczny o wymiarach 200x120x10 cm, boki wykonane z siatki odpowietrzajacej, spod antypoélizgowy, | szt. 8
gimnastyczny materac wzmocniony naroZnikami, wypeknienie pianka T25
25. | Tablica wynikéw Tablica wynikéw typu Sport Plus mala, Tablica wynikéw w formie sktadanej / rozkladanej teczki. Wykonana szt. 4

z tworzywa sztucznego. Kolor czamo-bialy tablicy. Cyfry mocowane za pomoca metalowych kotek. Licznik setéw: 0-
5. Liczba punktéw 0-30. Wymiary tablicy: szerokosé: 25 ¢m, wysokosc: 16 cm.




Czeéé 3 - Dostawa krzeset | dostawa wyposazenia do szatni

tawka do szatni wolnostojgca, konstrukcja fawki do szatni wykonana z profili stalowych, malowanych lakierem
proszkowym. Siedzisko wykonane z listew drewnianych, malowanych lakierem bezbarwnym. Lawka wyposazona w
potke z profili stalowych na obuwie. Wysoko$¢ — 40 cm, szerokosé — 40 cm.  Zamawiajacy, na etapie realizacji
zamoOwienia, wymaga montazu tawek oraz dostosowania diugosci fawek do istnigjgcych wymiaréw &cian szatni.

Lp. | Nazwaproduktu [ Minimalne wymagane paramefty, nig gorsgemiz; oo [ Jm llogé
1.| Wieszak Wieszak szatniowy wykonany z profili stalowych, malowanych lakierem proszkowym. Konstrukcja mocowana m.b 28
szatniowy bezposrednio do éciany posiadajgca podwdjne uchwyty wieszakowe. Wieszak wyposazony w haki w rozstawie 15
cm. Zamawiajacy, na etapie realizacji zaméwienia, wymaga montaZu wieszakéw oraz dostosowania dlugoéci
wieszakéw do istniejgcych wymiaréw §cian szatni. Wieszak szatniowy bedzie montowany w 4 salach
gimnastycznych.
2. tawka m.b. 28




Lp. Nazwa produktu | Minimaine wyntagane parametry, nie gorsze niz: Jednostk [ llosé
. . amiary
3. Krzesto Krzesto konferencyjne typu ISO, siedzisko i oparcie tapicerowane, tyt siedziska 2 tworzywa w kolorze czamym, szt. 210
konferencyjne siedzisko o wymiarach: szerokos¢ min. 470 mm, glebokoéé 415 420 mm, konstrukcja ramy metalowa. Mozliwosé
skladowania krzeset w stosie {(max 10 szt.). Kolorystyka siedziska oraz ram do uzgodnienia z Zamawiajacym na
etapie realizacji zaméwienia.
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4, tacznia do tacznik do krzeset typu ISO pozwalajgcy na potaczenie dwoch krzesel W rzad. Wykonany z metalu, lakierowany szt. 105

kizeset

proszkowo. Kolorysiyka tgcznika do uzgodnienia z Zamawiajacym na etapie realizacji zamoéwienia.




Woézek do
krzeset

Wozek do przewozu, przechowywania 30 sztuk krzeset typu ISO. Wymiary: wysokosé catkowita; 1600 mm,

-szerokos¢ catkowita: 1820 mm, glebokost catkowita: 600 mm. Wézek metalowy, wyposazony w 4 skretne kélka.

10



